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In memoriam. Dr. Arnoldo Kraus: una vida en la bioética

José L. Sandoval-Gutiérrez

México

162

«Cuando en lugar de prolongar la vida se prolonga la
muerte, pacientes, familiares y médicos tienen la posi-
bilidad de armarse y decir adids».

Dr. Arnoldo Kraus

El Dr. Kraus ha fallecido recientemente’, algo que
nos llena de dolor y nostalgia. Afortunadamente, queda
su obra, ideas y conceptos para aprendizaje de todos
nosotros. Contaba con formacion en Medicina Interna
y Reumatologia, fue un autor prolifico con respecto a
los temas de ética, bioética y humanismo (Fig. 1).

La primera vez que tuve la oportunidad de escuchar
una de sus conferencias fue en 1993 en el entonces
Instituto Nacional de Nutricion Salvador Zubiran. El
doctor pertenecia al Comité de Bioética institucional y
tenia una participacién donde compartia los conceptos
sobre esta disciplina.

En ese tiempo se reconocia la importancia de la
bioética, pero se desconocian sus conceptos en la
mayoria de las escuelas y facultades de medicina.

El ser descendiente de una familia sobreviviente al
holocausto le obligaba moralmente a levantar la voz
ante la injusticia y el autoritarismo.

Tuve la oportunidad de convivir con su persona en
el ambiente hospitalario y académico, yo estaba siem-
pre pendiente de sus publicaciones en el mundo edi-
torial y periodistico.

Siempre me traté con cordialidad y amabilidad, me
invitaba a sus presentaciones de libros, a las cuales
siempre acudi con alegria.

Tuvo una participacion importante en el Seminario
Permanente de Bioética en la Facultad de Medicina de
la Universidad Nacional Auténoma de México.
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Figura 1. Dr. Arnoldo Kraus (1951-2025) (tomada de La
Razon').

Particip6 en las actividades del Comité de Bioética
institucional del Instituto Nacional de Enfermedades
Respiratorias Ismael Cosio Villegas (INER), teniendo
amistad con varios miembros de este.

Defendia a los grupos vulnerables, la eutanasia, los
derechos humanos y la necesidad de la comunicacion
con los pacientes.

Conto siempre con el reconocimiento y carifio de sus
colegas y pacientes.

Le deseamos al maestro Arnoldo un descanso eterno.

Referencias

1. Guillén B. Muere el médico Arnoldo Kraus, figura clave de la bioética en
México [Internet]. México: El Pais; 31 ago 2025. Disponible en: https:/
elpais.com/mexico/2025-08-31/muere-el-medico-arnoldo-kraus-figura-
clave-de-la-bioetica-en-mexico.html

2. Titulo del articulo [Internet]. México: La Razdn; fecha de publicacion.
Disponible en: https://www.razon.com.mx/cultura/2025/09/01/muere-ar-
noldo-kraus-referente-de-la-bioetica-en-mexico/

Disponible en linea: 23-10-2025
Neumol Cir Torax. 2025;84(2):162
www.revistanct.org.mx

2594-1526 / © 2025 Sociedad Mexicana de Neumologia y Cirugia de Térax. Publicado por Permanyer. Este es un articulo open access bajo la licencia

CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.24875/NCT.M25000041&domain=pdf
mailto:sandovalgutierrez@gmail.com
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://www.revistanct.org.mx
http://dx.doi.org/10.24875/NCT.M25000041

